
こんにちは！

訪問看護ステーション

はなえみ です

今はなえみが出来ること、紹介いたします。

Namushinnyo R５．５．２１
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１．はなえみの現況
【はなえみが訪問している利用者様】今現在

要支援１．２ の方訪問しています

要介護１．２．３．４．５ の方訪問しています

医療的ケア児 0歳～5歳児 ７名

ASL人工呼吸器 ４名

筋ジストロフィー ２名

ストマ交換 ４名

ターミナル 訪問しています

精神 訪問しています

他



２．はなえみスタッフ

【経験年数】

訪問看護１５年以上 ２名

訪問看護５年から１０年 ３名

訪問看護新任看護師 １名

【資格】

主任ケアマネ １名

特定行為研修修了者 １名

保健師 １名



３．具体的に実施していること

① 要支援 の方に対して実施している看護

② 要介護 の方に対して実施している看護

③ 医療的ケア児に対して実施している看護

④ 難病の方に対して実施している看護

⑤ 身障手帳を持っている方に実施している看護

⑥ ターミナルの方に実施している看護



① 要支援 １・２の方に対して
はなえみが実施している看護

・心身の状態観察。

・内服の管理、通院日の確認。主治医との連携。薬局との連携。

・サルコペニア・ロコモ・フレエイルの防止、改善支援。

・生活の全体の確認（食事、入浴、保清、排泄、生活環境の確認）。

・遠い家族に状況を伝えたり、動画を送信したりして離れていても様子が分

かるように家族に情報提供支援しています。

他にも、今より良くなるように、維持できるように

ご利用者様のホームナースとして、常に相談相手になっています。



② 要介護１・２・３・４・５
の方に対して実施している看護

・病状の確認、身体ケア、点滴、注射、浣腸、創処置、看護師が必要なこと

は全て行います。

・多職種連携を積極的に実施しています。

・インフォーマルサービスにも連携します。例えば、ご近所の方との情報交

換が必要な場合も連携致します。

・主治医との連携をパソコン、メール、ライン等でタイムリーに行っていま

す。

・家族のキーパーソンとの連携もしっかり行います。

他にも、ご利用者様に寄り添い、望む看護に関してのサービスをしていま

す。



③ 医療的ケア児、小児疾患
に対して実施している看護

・ご本人の病態、成長に合わせた看護をしています。

・ご両親の不安にしっかり寄り添っていくように努めています。

・ご兄弟の精神的な支援もしています。

・主治医との連携、担当外来看護師との情報共有しています。

・他のステーションとも連携しています。

・自費サービスもあります。

・市町村との連携、保健師との連携、コーディネーターとの連携実施してい

ます。

・他にも、県外の医師との連携、情報提供サービス等しています。



④ 難病の方に対して実施している
看護

・人工呼吸器管理は特定行為呼吸器関連を研修終了した看護師がメインで訪

問しています。

・カニューレ交換、胃ろう交換を特定行為研修終了看護師が医師に代わり実

施しています。

・難病の特徴に合わせた看護を実施しています。

・家族の生活も考えた看護、介護負担軽減も含めて実施しています。

・本人のやりたいこと行きたいところ、その思いに寄り添っています。

・多職種連携、医師とのタイムリーな連携に努めています。

・他にも、ご利用者様家族に寄り添い、望む看護に関してのサービスをしていま

す。



⑤ 身障手帳を持っている方に実施し
ている看護

・身体状況に応じて必要な看護をしています。

・多職種連携をしています。

・可能性があればなんにでも挑戦することを支援しています。

・ご本人だけでなくご家族や必要な方との連携もしています。

・主治医との連携、相談員との連携、必要な情報共有をしています。

・自費サービスで医療、介護の枠から外れることがあっても、やりたいこと

に一緒に寄り添っています。

・他にも、ご利用者様家族に寄り添い、望む看護に関してのサービスをしていま

す。



⑥ ターミナルの方に実施している
看護

・本人が望む最後になるようにどこまでも寄り添ってまいります。

・２４時間必要な看護、緊急に対応しています。

・在宅での介護に不安がある家族にしっかり寄り添っています。

・苦痛がないように、不安が最小であるように支援しています。

・常時医師と連携しています。

・呼吸管理・補液に関して特定行為終了看護師が医師と連携、

タスクシフト/シェアしています。

・他にも、ご利用者様家族に寄り添い、望む看護に関してのサービスをしていま

す。



４．はなえみの特徴・こんな方も利用でき
ます！

１．カニューレ交換・胃ろう交換必要な方、医師に代わって

特定行為実践しています。

現在 気管カニューレ交換３名・胃ろう交換２名 実施中

例 自宅に帰りたいけど、カニューレ・胃ろう がついている

医師には往診は難しいと言われ、定期的に通院しなくてはいけない。

家に帰りたい。

そんな方のために、看護師が訪問して交換します。自宅に帰れますよ。



２．医師が必要と認め、指示書を書いてくだされば、

誰でも訪問します。

０歳児から高齢者まで訪問しています。

例

小児の場合、入院して状態が良くなったから退院。

お母さんが慣れてきたので育児を一人で頑張れそうだ！

でも実際は不安がいっぱい。

まず、必要かどうか試しに訪問看護を入れてみよう！！

「お熱出したけど、夜中だし、誰に相談すれば？」はなえみが

いつでも伺います。

「風邪かな？病院に行った方がいい？」はなえみがうかがって一緒に判断します。

「離乳食は食べていいの？」「ウンチが出ないんだけどどうすれば？」はなえみが訪問して

どうするればいいか一緒に考えましょう。

安心できるまで、看護師が一緒に育児に参加しますよ？



３．自費サービス実施しています。

一時帰宅。旅行。墓参り。結婚式。通学。

家族の大事なイベントに参加できるようにお手伝いいたします。

４．例えば、今まで訪問看護が入っていなかった方

例

妊娠中毒症で点滴に通うのは大変。はなえみが伺いますよ。

例

一時的に点滴が２週間必要になった。毎日通院は大変

そんなお宅にもはなえみが訪問して、点滴いたしますよ。

例

けがをした、１か月 通院して処置をするように言われた、でも通うのが大変

そんな時、はなえみが訪問してよくなるまで処置に伺いますよ。



訪問看護師の在宅での役割
看護の広がりは多様です。
必要であればなんでもできるのが訪問看護師です。

在宅での看護師の利用を積極的に受けてみませんか？

〒 ０２０－０８３４

岩手県盛岡市永井２３地割２２‐１

（株）和来

訪問看護ステーション はなえみ

管理者 高橋 和枝

電話 ０１９－６１３－７０１１

FAX ０１９－６１３－７０１８

メール k.k.warai@kango-hanaemi.com

mailto:k.k.warai@kango-hanaemi.com
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